beweegspecialist

huisartsenzorg

Avans+, dé specialist in het
ontwikkelen van mensen en
organisaties.

Met meer dan 200 bachelor-,
postbachelor- en masteropleidingen
is Avans+ de toonaangevende
opleider voor professionals.
Persoonlijke benadering en praktisch
toepasbare kennisverwerving staan
centraal. Diverse locaties door

heel Nederland; altijd dichtbij! Ook
incompany trajecten.

bereik meer

Inleiding

De druk op de huisartsen is enorm. Onder andere vanuit
zorgverzekeraars wordt gekeken hoe de huisartsen ontlast kunnen
worden en de zorg behapbaar kan blijven. Master geschoolde
fysiotherapeuten kunnen hierin een rol spelen.

Een master geschoolde fysiotherapeut is opgeleid om complexe
problematiek in het fysiek functioneren te onderzoeken,
diagnosticeren en problematiek te prioriteren. Met de juiste
nascholing zou een master geschoolde fysiotherapeut de rol van
de huisarts kunnen overnemen bij klachten aan het houdings-
en bewegingsapparaat. Je draait dus een spreekuur naast de
huisarts.
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lets voor jou?

We zijn op zoek naar gespecialiseerde masterfysiotherapeuten
die met ons samen dit maatschappelijke probleem willen
aanpakken en een lans willen breken voor de positionering van de
master geschoolde fysiotherapeut naast de huisarts. We zoeken
naar innovatief ingestelde mensen die voorop willen lopen in
verbeteringen in de zorg en een nieuwe rol in het zorglandschap
mee willen creéren.

Doel van de opleiding is het ontlasten van de huisarts door

het draaien van een eigen spreekuur voor patiénten met
klachten aan het bewegingsapparaat. Dit kan naast je werk als
master gespecialiseerde fysiotherapeut, in enkele of meerdere
dagdelen afhankelijk van de grootte van de betreffende
huisartsenorganisatie en de afspraken die je samen maakt.
Ook of je met je specialisatie bepaalde doelgroepen kunt zien is
afhankelijk van de organisatie en de afspraken die jullie onderling
maken.

Benodigde vooropleiding: een gespecialiseerde master
fysiotherapie.

Programma
Het programma bestaat uit 2 modules van ieder 10 weken.

In de 1e module komen de volgende onderwerpen aan bod:
Introductie van de functionaris

Werkwijze huisarts versus fysiotherapeut ‘Zoek de verschillen’
Afbakening van het vakgebied

NHG Standaarden / Richtlijnen

Werkeis: 4 uur per week onder supervisie van een huisarts
Afsluiting met een kennistoets / SCT
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In de 2e module komen onderstaande onderwerpen aan bod:
+ Klinisch redeneren als een huisarts

+ Beschikbaarheid van zorgvoorzieningen

+ Verslaglegging in de huisartsenpraktijk

+ Het geautomatiseerde Huisarts Informatie Systeem (HIS),
elektronische patiéntdossiers en internet.

Veel casuistiek

+ Werkeis: 4 uur per week onder supervisie van een huisarts
+  Afsluiting met een beroepsproduct (casuistiek)

+

Er zullen verschillende docenten ingezet worden met ervaring in dit
werk. Een prettige afwisseling/samenwerking tussen een huisarts
als docent en een fysiotherapeut als docent helpt je op weg in
deze nieuwe richting.

dvans+

Werkvorm

We maken gebruik van blended learning: een mix van diverse
didactische vormen waardoor je in staat bent om effectiever

en efficiénter het traject te doorlopen, dus minder klassikale
bijeenkomsten en minder reiskosten en reistijd.

Wij vinden het erg belangrijk dat je tijdens deze opleiding zowel
in als van de praktijk leert. Daarom gaan we aan de slag met
onderwijsvormen als werkplekleren, intervisie, supervisie, online
learning, en interactieve colleges. Heb je al goede contacten met
een huisarts en kun je samen invulling geven aan het zelfstandig
gaan draaien van een spreekuur dan zou dat mooi zijn.

Studiebelasting

In totaal duurt de opleiding Extented Scope beweegspecialist
huisartsenzorg 20 weken. De totale studielast is 10 EC's, oftewel 280
uur en deze opleiding is ingedeeld in 2 kwartalen van ieder 140 uur.
Het is in principe aan jezelf wanneer je deze uren maakt, want er
vindt maar ongeveer eenmaal per maand een fysieke bijeenkomst
plaats.

Diploma

Als je deze post-masteropleiding Extented Scope beweegspecialist
huisartsenzorg succesvol hebt afgerond ontvang je het certificaat
Extented Scope beweegspecialist huisartsenzorg.

Resultaat

Na deze opleiding Extented Scope beweegspecialist
huisartsenzorg kun je op basis van klinisch redeneren voor en met
jouw patiént onderbouwde keuzes maken en de patiént adviseren
en/of doorverwijzen naar de juiste plek in het zorglandschap.

Je werkt altijd volgens Evidence Based Medicine (EBM): binnen
de driehoek wetenschappelijk bewijs, patient values en eigen
expertise.
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